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Dare un nome alle cose è il punto di partenza, è il primo passo verso 
l’identità individuale. Dare un nome al dolore, allora, assume un significato 
maggiore: individua il problema. Se parlare dell’aborto di un figlio è difficile, 

è ancora più difficile riconoscere che per questa ragione stiamo vivendo
un malessere. Cominciare a riconoscersi, a vedere che c’è un problema, 

a dargli il nome giusto, è il passo necessario verso la guarigione.

Un punto di forza 
di questo libro 
sta nel superare 
il confine 
dell’informazione 
e della denuncia 
per proporre 
un percorso 
finalizzato 
a risolvere 
le conseguenze 
psicologiche 
che colpiscono 
chi ha nel 
proprio bagaglio 
esistenziale 
«un figlio 
mai nato»


